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Aktivierungsplan Wo 08  
 

 
Diese Woche aktuell  

 
 
 

 
Montag,  
16. Febr uar 

 
10:00 

 
Gedächtnis - 

Training  

 

 
14:00 

 
14:30 

 
14:30 

 
Jassgruppe  

 
Eile mit Weile  

 
Aktivierung  

in der Wohngruppe  
 

 
Dienstag,  
17. Febr uar 

 
09:30 

 
Rüsten WB 1 

im Aktivierungsraum  

 
14:00 

 
 
 

 
Werken 

 
 

 
Mittwoch,  
18. Febr uar 

 
10:00 

 
Turnen  

 
 

 
14:30 

 
Kegeln  
im MZR  

 

 
Donnerstag , 
19. Febr uar 

 
10:00 

 
10:00 

 

 
Vorlesen  

 
Kochen I II 

 
 

 
15:00 

 
Gottesdienst  
mit J. Kubica  

im MZR  

 
Freitag , 
20. Febr uar 

 

10:00 
 

10:00 
 

 

 

Singen  
 

Männerstamm  
 
 

 
 

 
 

 


